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Fumar dana los Fumar dana los

El humo del tabaco

dientes y las encias

Ayuda para dejar de fumar:

dientes y las encias

Ayuda para dejar de fumar:

http://puedesDejarlo.es http://puedesDejarlo.es

contiene mas de 70
sustancias cancerigenas
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DE PULMON
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DE PULMON

Fumar provoca 9 de cada Fumar provoca 9 de cada
10 canceres de pulmadn 10 canceres de pulmon

El humo del tabaco
contiene mas de 70
sustancias cancerigenas

Ayuda para dejar de fumar:

http://puedesDejarlo.es

Ayuda para dejar de fumar:

http://puedesDejarlo.es




N
% o N R
T\ o 1\ Y 1\ Y
y W R y W R
3 R 4 NN
AN AN N

Fumar provoca cancer Fumar provoca cancer

El humo del tabaco

de boca y garganta de boca y garganta

Ayuda para dejar de fumar: Ayuda para dejar de fumar:

http://puedesDejarlo.es http://puedesDejarlo.es

contiene mas de 70
sustancias cancerigenas




Fumar dana Fumar dana

El humo del tabaco

los pulmones los pulmones

contiene mas de 70
sustancias cancerigenas
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Fumar provoca Fumar provoca
infartos infartos

El humo del tabaco ! wedeabejarioss
contiene mas de 70
sustancias cancerigenas




Fumar provoca Fumar provoca
embolias e invalidez embolias e invalidez

El humo del tabaco
contiene mas de 70
sustancias cancerigenas

http://puedesDejarlo.es http://puedesDejarlo.es




Fumar obstruye
las arterias

e El humo del tabaco
contiene mas de 70
sustancias cancerigenas




W : S
Y i - R R

Fumar aumenta el Fumar aumenta el

riesgo de cequera riesgo de ceqguera

El humo del tabaco
contiene mas de 70
sustancias cancerigenas

Ayuda para dejar de fumar:
http://puedesDejarlo.es
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Fumar puede matar Fumar puede matar

al hijo que espera al hijo que espera

El humo del tabaco
contiene mas de 70
sustancias cancerigenas

Ayuda para dejar de fumar:
http://puedesDejarlo.es




Su humo es malo para Su humo es malo para
sus hijos, familia y amigos sus hijos, familia y amigos

El humo del tabaco
contiene mas de 70
sustancias cancerigenas

Ayuda para dejar de fumar: Ayuda para dejar de fumar:

http://puedesDejarlo.es http://puedesDejarlo.es




Los hijos de fumadores Los hijos de fumadores
tienen mas probabilidades tienen mas probabilidades

de empezar a fumar de empezar a fumar
El humo del tabaco
contiene mas de 70
sustancias cancerigenas

Ayuda para dejar de fumar: Ayuda para dejar de fumar:

http://puedesDejarlo.es http://puedesDejarlo.es




Deje de fumar: siga vivo Deje de fumar: siga vivo
para sus seres queridos para sus seres queridos

El humo del tabaco

Ayuda para dejar de fumar: Ayuda para dejar de fumar:

http://puedesDejarlo.es http://puedesDejarlo.es

contiene mas de 70
sustancias cancerigenas




Fumar reduce Fumar reduce
la fertilidad

la fertilidad
El humo del tabaco

contiene mas de 70
sustancias cancerigenas

= M4 4 = = b




4 ey 2% \ d

Fumar aumenta el Fumar aumenta el

El humo del tabaco

riesgo de impotencia

Ayuda para dejar de fumar:

riesgo de impotencia

uda para dejar de fumar:

Ay
http://puedesDejarlo.es http://puedesDejarlo.es

contiene mas de 70
sustancias cancerigenas




